
Değerli velilerimiz bu yazımızda size
yarıyıl tatilinde uygulayabileceğiniz
çocuklarımız için eğlenceli  ve  eğitici
olacağını düşündüğümüz etkinlik
önerilerinde bulunacağız.  Bu
etkinlikleri gerçekleştirerek
çocuklarımızın yarıyıl tatilini yaşam
becerilerinin gelişimi için bir fırsata
dönüştürebilirsiniz.  Burada
listelenenler birer örnek olarak
sunulmuştur. Yaşam becerileri çok
geniş bir alanı kapsamaktadır. Siz
günlük yaşamda karşınıza çıkabilecek
birçok şeyi fırsat olarak
değerlendirerek çocuklarınız için birer
öğrenme ve uygulama ortamına
çevirebilirsiniz. 
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Çocuklarımızın yaşam boyu ihtiyaç
duyabileceği bu becerileri kazandırmak
için öncelikle bir sonraki sayfadan
öğretmek istediğiniz yaşam becerisini
seçin ve göstererek siz yapın. Yaparken ne
yaptığınızı anlatın. Daha sonra
çocuğunuza denemesini önerin ve
cesaretlendirin. Yaparken yanında durun,
önerilerde bulunun(lütfen çok olmasın)
ve bolca övün. Öğrettiğiniz beceri için
alıştırmalar yapmasına fırsat verin,
cesaretlendirin, övün ve ilgi gösterin.
(Palmer, 2019, s. 181) 

 Çocuğunuzu hayata hazırlamanın
sınavlara hazırlamaktan daha

önemli olduğunu kesinlikle
unutmayınız...



Düğme dikmek
Yemek pişirmek
Elektrikli süpürge kullanmak 
Giysileri elde yıkamak
Priz değiştirmek
Gömlek ütülemek
Yarayı temizleyip pansuman
yapmak
Nevresim değiştirmek 
Araba yıkamak 
Evin yolunu bulmak
Telefondan konum atmak, yol tarifi
almak
Sıcak bir içecek hazırlamak
Fırın ızgarasını temizlemek
Sigortayı değiştirmek
Çöpü dökmek
Bulaşık yıkamak
Patates soyucusu kullanmak

Bitki yetiştirmek
Tıkanmış lavaboyu açmak
Toplu taşıma aracına binmek 
Evcil hayvan bakmak
Alışverişe gitmek (listeyle)
Bahçeyi yabani otlardan
temizlemek 
Buzdolabının buzunu çözdürmek 
Ampul değiştirmek
Geri dönüşümlü çöpleri ayırmak
Cam silmek
Bulaşık makinesini doldurup
boşaltmak
Çamaşır makinesi kullanmak 
Misafirle sohbet etmek
Tornavida kullanmak
Basit ilk yardım yapmak
(kesikler, morluklar, yanıklar)
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